
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Im Rahmen der Bodelschwingh Akademie bieten wir  
das dritte Mal in Folge das Fortbildungsseminar »Update 
Psychopharmakologie« für Assistenzärzte und Fachärzte 
der Psychiatrie, Psychosomatik und Nervenheilkunde sowie 
interessierte Kollegen anderer Fachdisziplinen an. Wenn 
auch wahre Innovationen der Psychopharmaka in den 
letzten Jahren ausblieben, so ergeben sich doch immer 
wieder neue Empfehlungen und Indikationen durch neuere 
Studienergebnisse. Auch schaffen es immer wieder 
Medikamente anderer Wirkstoffklassen sowie fraglich 
innovative Vorhersagetests in die Schlagzeilen. Hierbei den 
klinisch relevanten Überblick zu behalten, ist nicht immer 
ganz einfach. Zudem sind dabei gewisse Herangehens- 
weisen wie genaue Aufklärung über Nebenwirkungen, 
Behandlungsdauer und auch das begleitete Absetzen unab-
dingbar. Aus diesem Grund erhalten Sie während unserer 
zweitägigen Fortbildung einen Überblick über die aktuellen 
psychopharmakologischen Therapieoptionen, störungs-
spezifisch bei affektiven Störungen, Schizophrenie, 
Abhängigkeitserkrankungen und ADHS im Erwachsenen-
alter. Das in den letzten Jahren zunehmend in den Fokus 
der Pharmakotherapie geratende Thema der Pharmako-
genetik findet auch in diesem Update Berücksichtigung. 
Die Referenten sind erfahrene Fach- und Oberärzte, die 
sowohl Forschungserfahrungen aufweisen als auch klinisch  
»ganz nah dran« sind und somit auf Augenhöhe mit Ihnen 
diskutieren können. Dieses Psychopharmakologie-Update 
wird jährlich in ähnlicher Weise auf dem DGPPN angebo-
ten, neue Studiendaten werden selbstverständlich stets 
berücksichtigt. Die kollegiale Interaktion und Diskussion ist 
jederzeit möglich und erwünscht. 

Wir würden uns sehr freuen, Sie zu dieser Fortbildungsver-
anstaltung begrüßen zu dürfen. Aus Kapazitätsgründen ist 
die Anzahl der Teilnehmer begrenzt, daher bitten wir um 
frühzeitige Anmeldung. 

Priv.-Doz. Dr. med. Arnim Quante
Geschäftsführender Oberarzt

Programm

Freitag, 12.6.2020

14:30 Begrüßung
  Priv.-Doz. Dr. med. Olaf  

Schulte-Herbrüggen, Ärztlicher Direktor 
 Priv. – Doz. Dr. med. Arnim Quante

14:45 – 16:00 Uhr  Pharmakotherapie der Depression 
 Dr. med. Francesca Regen 

16:00 – 16:30 Uhr Pause 

16:30 – 17:30 Uhr  Pharmakotherapie bei Abhängigkeits-
erkrankungen 

 Dr. med. Frank Schindler

17:30 – 17:45 Uhr Pause

17:45 – 18:45 Uhr  Pharmakotherapie der Bipolaren Störung 
 Priv.-Doz. Dr. med. Arnim Quante 

Samstag, 13.6.2020

11:00 – 12:30 Uhr Pharmakotherapie der Schizophrenie 
 Dr. med. Eric Hahn 

12:30 – 13:00 Uhr Pause

13:00 – 14:00 Uhr  Pharmakogenetik in der Psychiatrie –  
reif für die Praxis? 

 Priv.-Doz. Dr. med. Eva Janina Brandl

14:00 – 14:15 Uhr Pause

14:15 – 15:00 Uhr  Pharmakotherapie ADHS  
im Erwachsenenalter 

 Dr. med. Eike Ahlers 
 
Teilnahmegebühren: 120 Euro für 2 Tage, 80 Euro für 1 Tag.
Erfrischungsgetränke und Heißgetränke an beiden Tagen 
inklusive.
Während der Pause bietet Ihnen am Freitag von 14 bis 16.30 
Uhr unser Therapieprojekt Garten-Café Snacks und Getränke 
zum Selbstkostenpreis an.

Referenten

Dr. med. Francesca Regen
Oberärztin im Modul »Affektive Störungen«

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Charité – Campus Benjamin Franklin

Priv.-Doz. Dr. med. Eva Janina Brandl
Oberärztin »Gerontopsychiatrie«

Psychiatrische Universitätsklinik der Charité im  

St. Hedwig-Krankenhaus 

Berlin Institute of Health

Dr. med. Eric Hahn
Oberarzt im Modul »Schizophrenie«

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie  

Charité – Campus Benjamin Franklin

Dr. med. Eike Ahlers
Leitender Arzt des Psychiatrischen Konsiliardienstes/ 

ADHS Ambulanz

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Charité – Campus Benjamin Franklin

Dr. med. Frank Schindler
Leitender Oberarzt, Bereich »Affektive Störungen«

Friedrich von Bodelschwingh-Klinik

Priv.-Doz. Dr. med. Arnim Quante
Geschäftsführender Oberarzt,  

Oberarzt-Bereiche »Schizophrenie« und »Gerontopsychiatrie«

Friedrich von Bodelschwingh-Klinik

Wissenschaftliche Leitung:
Priv.-Doz. Dr. Arnim Quante

Veranstaltungsort: 
Friedrich von Bodelschwingh-Klinik
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Landhausstraße 33 – 35, 10717 Berlin
Mehrzweckraum, EG



Die Friedrich von Bodelschwingh-Klinik gehört
zum Diakonischen Werk Berlin-Brandenburg –
schlesische Oberlausitz e. V.

Bodelschwingh-
Akademie

Fort- und Weiterbildungsseminar
Update Psychopharmakologie  
12./13.6.2020

Freitag, 12.6.2020, 14.30 – 18.45 Uhr 
Samstag, 13.6.2020, 11 – 15 Uhr 

CME-Zertifizierung bei der  
Ärztekammer beantragt

Friedrich von Bodelschwingh-Klinik gGmbH 

Friedrich von Bodelschwingh-Klinik
Landhausstraße 33 – 35, 10717 Berlin
Zentrale: Telefon (030) 54 72-77 77

www.bodelschwingh-klinik.de

Ärztlicher Direktor: 
Priv.-Doz. Dr. med. Olaf Schulte-Herbrüggen
Kliniksekretariat:  
Telefon (030) 54 72-79 01
kliniksekretariat@fvbk.de

Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl bitten wir um  
schnelle Anmeldung mit dem folgenden Formular an  
d.werbe@fvbk.de oder Fax-Nr. (030) 54 72-29 95 05. 

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an das Büro der 
Ärztlichen Direktion: 
Dany Werbe, Tel. (030) 54 72– 79 06

Ich nehme teil am
 Freitag, 12.06.2020

 Samstag, 13.06.2020

Name, Vorname

Adresse/Institution

E-Mail 
(für etwaige Rückfragen bzw. Informationen)

Telefon

Nach Anmeldung bitten wir um Überweisung der  
Teilnahmegebühr an folgende Kontoverbindung:

Friedrich von Bodelschwingh-Klinik 
Bodelschwingh-Akademie (60993)

Bank für Kirche und Diakonie
IBAN: DE 20 3506 0190 1567 0390 10 
BIC:  GENODED1DKD
Verwendungszweck:  
Seminar »Update Psychopharmakologie 2020« 
12./13.06.2020

Aktuelle Informationen zu dieser und weiterer 
Veranstaltungen der Bodelschwingh-Akademie 
finden Sie unter: www.bodelschwingh-klinik.de/
bodelschwingh-akademie.html
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